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1. Пояснительная записка 

Данная программа рассчитана для детей со сложной структурой нарушений. При 

разработке программы были использованы: 

 Примерный учебный план по организации работы с обучающимися, 

имеющими сложный дефект (МО РФ от 03.04.2003г. № 27/ 2722-6) 

 Программно-методические материалы под редакцией И. М Бгажноковой 

«Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта» (2007г.) 

 Программно – методические материалы «Основные направления и 

содержание обучения детей и подростков с особыми потребностями» (г. Псков, 1999) 

         У детей со сложной структурой дефекта очень глубоко недоразвита 

познавательная деятельность с ее процессами анализа и синтеза. Познавательные 

возможности резко снижены: грубо нарушены ощущения, память, внимание, мышление, в 

результате чего дети получают неполное, искаженное представление об окружающем мире. 

Страдает процесс восприятия. Для таких детей требуется больше времени, чтобы 

воспринять предлагаемый материал. Они с трудом выделяют главное, не понимают 

внутренние связи между частями. Их восприятием необходимо руководить. 

     При изучении курса «Природоведение» у учащихся формируются элементарные 

представления и понятия о живой и неживой природе, взаимосвязи и взаимозависимости 

объектов и явлений природы. Особое внимание уделено на зависимость жизни и 

деятельности человека от природных условий в постоянно меняющейся природной среде.   

Расширяются и обогащаются знания о жизни растений и животных в разное время года, 

изучаются наиболее типичные представители растительного и животного мира своего края. 

Дети ведут наблюдения за жизнью растений и животных, изменениями в природе и труде 

людей своей местности. 

На предметных уроках учащиеся знакомятся с объектами на основе 

непосредственных чувственных восприятий. Наблюдая предметы и явления, дети учатся 

анализировать и сопоставлять, устанавливая причинно-следственные связи в пределах 

собственного опыта, фиксировать в речи и типичных видах деятельности свои наблюдения 

и действия, находить сходства и различия, делать простейшие выводы и обобщения. 

Экскурсии представляют собой учебные занятия, во время которых учащиеся 

знакомятся с предметами и явлениями в естественной обстановке. 

Данный учебный предмет очень важен для обучения учащихся со сложной 

структурой дефекта, так как усвоение систематических знаний о природе способствует 

общему развитию детей, формирует образное и аналитическое мышление, развивает 

кругозор и словарь учащихся. 

      Задачи: 

• закрепление представлений о взаимосвязи живой и неживой природы; 

• закрепление представлений о Солнце как источнике света и тепла на Земле, его 

значения в жизни живой природы; 

• изучение доступных учащимся сведений о воздухе, формирование представлений о 

роли и участии воздуха (кислорода) в жизни растений, животных и человека; 

• воспитание интерес к природе, бережного к ней отношения. Формирование 

понимания взаимосвязи человека и природы. 

      Порядок изучения тем, а также время, отведённое для изучения каждой из них, могут 

быть изменены учителем с учётом возможностей конкретного класса, уровня 

подготовленности учащихся. 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом 

особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В 

связи с этим требования к результатам представляют собой описание возможных 
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результатов образования данной категории обучающихся. 

Планируемые результаты включают в себя: 

 Базовые учебные действия; 

 Предметные результаты; 

 Оценка достижений обучающихся. 

2.1.Базовые учебные действия 

1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к 

эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения: 

• направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

• умение выполнять инструкции педагога; 

• использование по назначению учебных материалов; 

• умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3. Формирование умения выполнять задание: 

• в течение определенного периода времени, 

• от начала до конца, 

• с заданными качественными параметрами. 

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, 

действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. 

2.2.Предметные результаты 

Результаты освоения учебного предмета окружающий природный мир могут 

включать следующие умения: 

1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года 

и соответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к 

конкретным природным и климатическим условиям. 

• Интерес к объектам и явлениям неживой природы. 

• Представления об объектах неживой природы (вода, воздух, земля, огонь, лес, 

луг, река, водоемы, формы земной поверхности, полезные ископаемые и др.). 

• Представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных 

изменениях, их влиянии на жизнь человека. 

• Умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения правил 

жизнедеятельности, охраны здоровья. 

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни 

человека. 

• Интерес к объектам живой природы. 

• Представления о животном и растительном мире (растения, животные, их виды, 

понятия «полезные» - «вредные», «дикие» - «домашние» и др.). 

• Опыт заботливого и бережного отношения к растениям и животным, ухода за 

ними. 

• Умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки и 

др.). 

3) Элементарные представления о течении времени. 

• Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем 

года. 

• Представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение недели, 

месяца и т.д. 

2.3. Оценка достижений обучающихся 
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Результативность обучения может оцениваться только строго индивидуально с 

учетом особенностей психофизического развития и особых образовательных 

потребностей каждого обучающегося. 

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание 

(мониторинг) результатов освоения программы.  

Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов 

освоения программы и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года 

(мониторинг). 

Для организации аттестации о обучающихся рекомендуется применять метод 

экспертной группы (на междисциплинарной основе). Она объединяет разных специалистов, 

осуществляющих процесс образования и развития ребенка. К процессу аттестации 

обучающегося желательно привлекать членов его семьи. Задачей экспертной группы 

является выработка согласованной оценки достижений ребёнка в сфере жизненных 

компетенций. Основой служит анализ результатов обучения ребёнка, динамика развития 

его личности. Результаты анализа должны быть представлены в удобной и понятной всем 

членам группы форме оценки, характеризующей наличный уровень жизненной 

компетенции.  

По итогам освоения задач и анализа результатов обучения составляется развернутая 

характеристика учебной деятельности ребёнка, оценивается динамика развития его 

жизненных компетенций. 

3. Содержание учебного предмета 

Количество часов, отведенных на реализацию предмета «Природоведение» 

предметной области «Естествознание», определено примерным учебным планом по 

организации работы с обучающимися, имеющими сложный дефект (МО РФ от 03.04.2003г. 

№ 27/ 27 22-6) и приведено в следующей таблице 

 

Класс 

Кол-во часов 

10 11 

В неделю 1 1 

За год 34 34 

Всего 68 

 

Содержание учебного предмета представлено темами и видами работ. Учебный 

материал носит вариативный характер и подбирается учителем самостоятельно в 

зависимости от уровня развития каждого ребенка, т.к. дети с осложненными формами 

умственной отсталости не являются однородной группой. 

10-11 класс 

Содержание дисциплины «Природоведение» базируется на знакомых детям 

объектах и явлениях окружающего мира и дает возможность постепенно углублять 

сведения, раскрывающие причинные, следственные, временные и другие связи между 

объектами и явлениями и состояниями природы. 

Ознакомление с жизнью растений и животных учащиеся получают на предметных 

уроках, экскурсиях, практических занятиях. Дети ведут наблюдения за жизнью растений и 

животных, изменениями в природе. Предлагается непосредственное общение ребёнка с 

природой на экскурсиях, прогулках, при наблюдениях, практических действиях. 

           Знания, полученные через природу, используются на других уроках. На предметных 

уроках учащиеся знакомятся на основе непосредственных чувственных восприятий. 

Наблюдая предметы и явления, дети учатся анализировать, находить сходство и различия, 

делать простейшие выводы и обобщения. Экскурсии представляют собой учебные занятия, 

во время которых учащиеся знакомятся с предметами и явлениями в естественные 

обстановки. Только в природе ребёнок чувствует себя свободно, раскованно, а, 

следовательно, легче воспринимает предлагаемый материал. Экскурсии, наблюдения, 



5 
 

практические работы развивают речь, память, внимание, наблюдательность, логическое 

мышление. Уроки, построенные на непосредственном знакомстве с живыми предметами и 

явлениями природы, возбуждают у детей интерес, стимулируют к деятельности, 

способствуют развитию коррекции личности школьника.  

Календарно-тематическое планирование 

№                                                       Тема урока Кол-во часов 

1. Введение. Что изучает природоведение. 1 

2. Природа вокруг нас (6 часов) 

Что такое природа.  

1 

3. Природа живая и неживая. 1 

4. Природа живая: растения. Деревья, кустарники, травы. 1 

5. Природа живая: животные. Дикие, домашние. Основные группы 

животных. 

1 

6. Природа живая: человек. Охрана здоровья. 1 

7. Явления природы: ветер, дождь, гроза, снег, лед, туман. 1 

8. Вселенная (5 часов) 

Солнечная система. 

1 

9. Солнце – звезда.  1 

10. Небесные тела: звезды и планеты. 1 

11. Исследования космоса. Космические корабли. 1 

12. Полет человека в космос. 1 

13. Наш дом – Земля (11ч).     

Земля – планета. Форма Земли. 

1 

14. Вода и суша на Земле. 1 

15. Формы поверхности Земли: равнины, холмы. 1 

16. Формы поверхности Земли: горы, овраги.  1 

17. Половодье, наводнение. Правила безопасного поведения. 1 

18. Почва и её охрана. 1 

19. Полезные ископаемые. Виды, использование. Добыча. 1 

20. Полезные ископаемые. Виды, использование. Добыча. 1 

21. Воды суши: ручьи, реки, озера, болота. 1 

22. Моря и океаны. 1 

23. Повторение темы    Экскурсия к водоему (по возможности). 1 

24. Есть на Земле страна Россия (10 часов) 

Россия - Родина моя. 

1 

25. Место России на земном шаре.  1 

26. Символика России (герб, флаг, гимн). 1 

27. Население России: городское и сельское. 1 

28. Традиции, обычаи, национальные блюда населения России. 1 

29. Столица России - Москва.  1 

30. Столица России - Москва. 1 

31. Города России: Санкт Петербург, Великий Новгород.  1 

32. Наш родной город. (Моя деревня). 1 

33. Повторение изученного материала. 1 

34. Повторение изученного материала 1 

 

4. Учебно-методическое обеспечение 

1. Т.М. Лифанова, Е.Н Соломина.  Природоведение: Учебник для 5 класса, М.: 

Просвещение, 2011. 

2. П.И.Данилов Новосёлы карельских лесов/Природа и человек, Издательство 

«Карелия», Петрозаводск, 1979. 
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3. Б.В.Зимин, Э. В. Ивантер. Животный мир Карелии/Птицы, 

Издательство «Карелия», Петрозаводск, 1986. 

4. Е.И.Золотова Знакомим дошкольников с миром животных, М., Просвещение, 1982. 

5. Е .Г .Рецинская, А. Л. Флоненко – Алексеева. Солнечный зайчик 

Учебник для 2 класса, М.,  «Владос»,  2005. 

6. З.А Кленинина, Л.П.Чистова Уроки природоведения: пособие для учителя. М., 

Просвещение, 1980. 

7. А. П. Кутенков, А.Н.Щербаков, Л.С.Захарова Заповедные тропы зоологов. 

Петрозаводск, «Карелия», 1988. 

8. А.С.Лантратова Хвойные растения. Петрозаводск «Карелия», 1980. 

9. Е. И. Тихеева Развитие речи детей, М., Просвещение, 1990. 
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